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Pressemeldung

Vierter bundesweiter Malwettbewerb fiir Kita-Kinder

Thema: ,,Was kann ich gut?“ / ,Maus“-Moderator Johannes Biichs Teil der Jury

Hamburg, 13.7.2023. Zum vierten Mal richtet die Stiftung , Achtung!Kinderseele” im Rahmen
ihres Kita-Patenprogramms einen bundesweiten Malwettbewerb fir Zwei- bis Siebenjadhrige
aus, die noch keine Schule besuchen. Das diesjdhrige Thema lautet ,Was kann ich gut?“, der
Startschuss fallt am 17. Juli.

Die vierkopfige Jury, der u.a. TV-Moderator Johannes Blichs angehért, wird die 12
interessantesten Bilder auswahlen. Sie werden zentraler Teil eines groRformatigen Kalenders
fiir 2024, der den Gewinner:innen zusammen mit einem Uberraschungsgeschenk zugeschickt
wird. Einsendeschluss fiir die Kunstwerke ist der 15. September 2023. Alle Infos und
Begleitmaterialien zum Wettbewerb hat die Stiftung unter dem Link http://bit.ly/3DafudF
zusammengestellt.

Ko-Stiftungsleiterin Sarah Kaiser stellt den praventiven Aspekt des Malwettbewerbs heraus:
,Wenn die Kinder mit ihren Eltern oder Erzieher:innen dariber nachdenken, was ihre Starken
sind, was sie besonders gut kénnen, konzentrieren sie sich auf etwas Positives und entwickeln
ein starkeres Selbstwertgefiihl. Das tragt zum Aufbau von Resilienz bei. Resiliente Menschen
kénnen schwierige Lebenssituationen leichter bewaltigen und sind besser gegen psychische
Krankheiten gewappnet.”

Auf der Webseite zum Malwettbewerb stellt die Stiftung Erzieher:innen und Eltern als Anregung
zum Gesprach liber das Thema Starken breit gefachertes Begleitmaterial in Form von Liedern,
Spielen, Bastelideen, Buchtipps und Audio-Traumreisen zur Verfligung. Bei der Wahl der
Starken, die sie letztendlich malen wollen, seien die kleinen Kiinstler:innen véllig frei, so Ko-
Stiftungsleiterin Kaiser: ,Das kann schon singen sein oder laut trommeln, Sandburgen bauen,
Trampolin springen oder Mama kitzeln.”

Die Stiftung , Achtung!Kinderseele” setzt sich seit 2009 fir die Forderung der seelischen
Gesundheit von Kindern und Jugendlichen ein. Ihr Kita-Patenprogramm wird von der Deutsche
Postcode Lotterie unterstitzt. Es bringt Facharzt:innen fir Kinder- und Jugendpsychiatrie und
-psychotherapie mit Kitas zusammen, um die seelische Gesundheit von Kita-Kindern zu férdern.
Die Kita-Patinnen bieten Seminare fir Kita-Leitungen, Erzieher:innen und Eltern an und stehen
fir Fragen zur Verfiigung. Momentan kiimmern sich rund 50 ehrenamtliche Kita-Pat:innen um
gut 70 Kitas zwischen Freilassing und Kiel.

Seit der Pandemie bieten die ehrenamtlich engagierten Fachéarzt:innen auch Kita- und

Tragerlbergreifende Webseminare zur Forderung der psychischen Gesundheit von Kindern im
Vorschulalter an. Interessierte Trager und Kitas kénnen sich formlos an die Stiftung wenden.

seelisch gesund erwachsen werden


http://bit.ly/3DafudF

Stiftung ,,Achtung!Kinderseele”

Wir sind die bundesweit grofSte Stiftung zur Forderung der seelischen Gesundheit von Kindern
und Jugendlichen. In enger Zusammenarbeit mit ehrenamtlich engagierten Facharzt:innen
entwickeln und implementieren wir Praventionsprogramme, um Kinder, Jugendliche und ihr
jeweiliges Lebensumfeld flir das Thema seelische Gesundheit zu sensibilisieren. Wir klaren auf,
informieren und setzen uns dafiir ein, dass Kinder und Jugendliche mit psychischem
Unterstlitzungsbedarf friihzeitig Hilfe bekommen. Die Stiftung wurde 2009 von den
Fachverbanden fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie DGKIP, BAG und BKJPP
gegriindet. Gemeinsam mit ihnen arbeiten wir dafiir, dass seelische Krankheiten kein
Tabuthema mehr sind. Unsere Programmarbeit finanzieren wir komplett aus Spenden und
Fordergeldern. www.achtung-kinderseele.org
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Bildangebot:

MAL-
WETTBEWERB

WAS KANN ICH GUT?

Mal uns ein Bild von deiner besonderen Sache, die
DU richtig gut kannst. Vielleicht ist es Singen? Oder
Sandburgen Bauen? Oder Mama Kitzeln? Fihl in dich

hinein und zeichne, male oder klebe eine Collage

Wir freuen uns auf dein Kunstwerk. Die 12 schénsten

Bilder werden in einem Kalender fir 2024 verewigt

PREIS: DIE 12 GEWINNER:INNEN BEKOMMEN
DEN KALENDER MIT IHREM BILD UND EIN
UBERRASCHUNGSGESCHENK

'y _ KLEINE
é & KONSTLERINNEN
UND KUNSTLER

Sendet eure Bilder (gerne in einem verstarkten
() Umschlag) a fo s 115. September 2023
]
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Poster zum Malwettbewerb 2023
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Wettbewerb 2022: ,Was ist dein Wohlfiihlort?”
Gewinnerbild , Die Baumstammrutsche im Tannenwunderland” von Oliver, 4 Jahre

Wettbewerb 2022: ,Was ist dein Wohlfiihlort?*
Gewinnerinnenbild ,Ein Regenbogenkindergarten mit bunten Steinen” von Raisa, 5 Jahre

seelisch gesund erwachsen werden



